
よんこれんカレンダー  　２月

四谷子ども園 四谷子ども園 四谷子ども園
・未就園児親子の遊び場 ●９：００～１５：００ ・未就園児親子の遊び場　 ●９：００～１５：００ ・未就園児親子の遊び場 ●９：００～１５：００

・「うたの会」　　●１１：１５～１１：３０　●１４：３５～１４：５０ ・「うたの会」●１１：１５～１１：３０　●１４：３５～１４：５０
  2日、９日、１６日   ４日、１８日

・離乳食講座　１７日　１０：１５～１１：００ ※２５日は園行事の為つどいのへやは一日お休みです
地域子育て支援センター二葉 ※四谷子ども園の栄養士による離乳食講座です。
２日　プログラム予約開始日 　５カ月～１２カ月のお子さんが対象となります。 しなのまち子ども園 【にこにこクラブ】
ちょこっとふたば♪ １０：４５～１１：００ ☎事前に予約ください（２/２～２/１２　１３：００締切）定員5名 にこにこクラブ10：00～11：30
２日 ０３－５３６９－３１７０ ●園庭開放　4日
９日　Qちゃんに聞いてみよう １０：３０～１０：５０  ☎見学は随時受け付けています。
１６日　おひさまサークル １０：００～１１：００ 地域子育て支援センター二葉 事前に予約をしてください。 ０３－３３５７－６８５３ 
（※事前の利用登録とサークル登録が必要です♪） ３日　すくすくの日 １０：００～１５：００
カナリヤさんの絵本読み聞かせ １０日　ほやほやサロン １０：００～１１：３０ 地域子育て支援センタ―二葉
２日、９日、1６日             １５：００～１５：１５ １７日　ハッピータイム １０：４５～１１：１５ １８日　にじサークル １０：００～１１：００

１７日　のびのびの日 １４：００～１５：００ （※事前の利用登録とサークル登録が必要です♪）
信濃町子ども家庭支援センター ２４日　つぼみサークル １０：００～１１：００
▲１６日１１：１５～１３：３０「プレイルームであそぼう！」 （※事前の利用登録とサークル登録が必要です♪） 信濃町子ども家庭支援センター
すべり台やボールプールなどいつもと違う遊具で一緒に ▲４日１１：１５～１１：４５　ひよこサークル　
あそびましょう！対象：０歳以上親子 信濃町子ども家庭支援センター 「ふれあいマッサージ」　対象：０歳児親子

▲２４日　１１：１５～１１：４５ 親子たいそう ▲１８日１１：１５～１１：４５　ひよこサークル
本塩町児童館 親子で楽しく身体を動かそう！動きやすい服装で来て 「親子ヨガ」　対象：０歳児親子　場所：２階多目的室
【いくらっこ】２日　９日　１６日　　 ▲１１：００～１１：４５ ください。対象：１歳以上の乳幼児親子　
※定員１５組程度 場所：２階多目的室 大木戸子ども園
※当日定員を超えると、参加できない場合があります にじのひろば　１０：００～１１：３０ ▲●

富久町児童館 4日　25日　ひろば遊び
ぴよぴよタイム（０～１歳5か月程度対象）  １０：３０～１１：１５ 　＊4日に身体測定を行います。
※事前申込が必要な場合もあります。 　＊11日はお休みです。
　 予約方法：電話での予約は不可です。 　＊25日にひなまつり製作を行います。

四谷子ども園 ※詳細は『ぴよわく通信』ご覧ください。 18日　親子ヨガ　　☎03-3358-1431
・未就園児親子の遊び場 ●９：００～１５：００ 　10組程度　随時予約を受け付けています。

花園幼稚園
　５日、１２日、１９日、２６日　 ・いちご組（未就園児の会）　▲１０：００～１１：３０ 本塩児童館
※１２日の午前の歌の会はお休みです 1７日：幼稚園遊戯室で遊びます 【しゃけっこ】　４日　１８日　　 ▲１５：００～１５：４５
※１９日のうたの会で１月のお誕生会をします 【合同サークル】 　２５日 ▲１５：００～１５：４５
・身体測定　１９日 ●１０：００～１１：００ 四谷第六幼稚園 ※定員１５組程度
※測定カード、タオルを持参しましょう。 ３日　いちごくらぶ　▲１０：００～１１：３０　つくってあそぼう ※当日定員を超えると、参加できない場合があります
　初めての方は来館時にカードを作ります。
・読み聞かせの会　５日 ●１１：００～１１：１５ 新宿三つ木保育園もりさんかくしかく 社会福祉協議会
※四谷図書館の方による絵本や紙芝居の読み聞かせです。 　 ３日　地域節分豆まき大会　１０：００～３０分程度　(予約必要) ２５日　ファミリーサポート事業利用会員登録説明会
・お楽しみシアター　１2日　１０：１５～１１：００ ２４日　保育所体験　１０：００～昼食まで　(予約必要)￥ １４：００～場所：新宿区社会福祉協議会
※子育て職員によるお楽しみシアターです。 予約（２０名） ☎０３－５２７３－３５４５

０３－５３６９－３１７０ 四谷第六幼稚園
２５日　いちごくらぶ　▲１０：００～１１：３０　おもちゃであそぼう

地域子育て支援センター二葉
１２日　ポプラ社えほんといっしょ♪　   １０：３０～１１：００ 四谷子ども園
ちょこっとふたば♪ 1４：４５～１５：００ ・未就園児親子の遊び場　 ●９：００～１５：００
５日　１２日　１９日　２６日 ・「うたの会」　●１１：１５～１１：３０　●１４：３５～１４：５０
１９日　ウェルネスヨガ ☎１０：１５～１０：４５ 　６日、１３日、２０日、２７日 四谷子ども園
（１１：３０～ひろばはいつも通り遊べます） ・読み聞かせの会　２０日 ●１１：００～１１：１５ ・未就園児親子の遊び場　 ●９：００～１５：００
２６日　臨床心理士在館日 １３：３０～１４：３０ ※四谷図書館の方による絵本や紙芝居の読み聞かせです。 ・「うたの会」はお休みです。

　利用者登録は月曜日～金曜日にお願いします。
信濃町子ども家庭支援センター しなのまち子ども園 【にこにこクラブ】
▲５日１１：３０～１２：００　 １５：００～１５：３０ にこにこクラブ10：00～11：30 社会福祉協議会
身体測定：身長体重が測れます。対象：０歳以上乳幼児 ●園庭開放　6日 １４日　ファミリーサポート事業利用会員登録説明会
▲１２日　１０：３０～１１：３０  ☎見学は随時受け付けています。 １０：００～場所：新宿区社会福祉協議会
心理相談員による子育て相談です。 事前に予約をしてください。 ０３－３３５７－６８５３ 予約（２０名） ☎０３－５２７３－３５４５
子育てに関するお悩みを何でも気軽にご相談ください。
対象：０歳以上親子 信濃町子ども家庭支援センター 本塩児童館
▲１９日　１０：３０～１２：００　「こんにちは！赤ちゃん」 ▲２０日１１：１５～１２：００「おひるねアートひなまつり」 【観劇会】　7日 ☎　1部　15:00～15:30
手遊びや保護者のおしゃべりタイムと事業案内 衣装の貸し出しはございませんので、各自ご用意ください。 （定員：各25名ずつ） ☎　2部　16:30～17:00
対象：概ね6ヶ月までの赤ちゃんと保護者 対象：０歳以上親子　場所：２階多目的室
場所：２階多目的室
▲２６日１１：１５～１１：４５　ひよこサークル 新宿三つ木保育園もりさんかくしかく
「リトミック」　対象：０歳児親子　場所：２階多目的室 １３日　２月誕生会　９：３０～１０：３０

(予約必要)
富久町児童館
　わくわくタイムタイム 社会福祉協議会

（１歳６か月以上対象） ２０日　ファミリーサポート事業利用会員登録説明会
※事前申込が必要な場合もあります。 １０：００～場所：地域子育て支援センター二葉
　 予約方法：電話での予約は不可です。 予約（１０名） ☎０３－５２７３－３５４５
※詳細は『ぴよわく通信』ご覧ください。

四谷第六幼稚園
四谷保健センター
５日　さくらんぼくらぶ（育児相談）▲９：００～１１：００
※１歳までの乳児をもつお母さんに、保健師・助産師・栄
養士の育児、離乳食相談などを個別で行っています。
　１０：００～親子ふれ合いタイム
　絵本の読み聞かせを行っています。 地域子育て支援センター二葉
１９日　離乳食講習会（５～６か月頃)２部制 １５日　パパと一緒タイム １０：１５～１１：１５
１回目　１３：００～１４：００　２回目　１４：３０～１５：３０ ２２日　come together　    ☎１０：００～１１：３０
（定員各回１２名） ※プレママプレパパの集いです。交流してくれる先輩遊びに来てね！

※新宿区ホームページよりお申し込みください。

新宿三つ木保育園もりさんかくしかく
１３日　保育所体験　１０：００～昼食まで
　　　　（予約必要）￥"

社会福祉協議会
５日　ファミリーサポート事業利用会員登録説明会
１０：００～場所：榎町子ども家庭支援センター
予約（１０名） ☎０３－５２７３－３５４５

☎事前に予約ください（２/２～２/１０　１３：００締切）定員１２名

金

日

土

木

１３日　いちごくらぶ▲１０：００～１１：３０　よつろくランドであそぼう

・「うたの会」　　●１１：１５～１１：３０　●１４：３５～１４：５０

  ３日、１０日、１７日(午前のうたの会はお休みです）、２４日

【記号で表記しています】 ▲随時参加ＯＫ　 ☎予約が必要   ●登録制

￥参加費がかかります  　☆場所が違います

火 水月

・「うたの会」　　　●１１：１５～１１：３０　●１４：３５～１４：５０


