
　　　　平成22年度　四谷地域乳幼児プログラムスケジュール一覧

作成：四谷地区乳幼児支援機関関係者連絡会　

施設名 所在地 電話番号 時間帯 月 火 水 木 金 土 日

午前 うたってあそぼう うたってあそぼう うたってあそぼう うたってあそぼう
・ほんわか紙芝居
・おはなしのバスケット
（各月１回）

午後 うたってあそぼう うたってあそぼう うたってあそぼう うたってあそぼう うたってあそぼう

午前
パンダサークル
（２歳）

うさぎサークル
（１歳）

ひよこサークル
（０歳）

午後

午前
わくわく火曜日
（０歳児～就園前）

げんきっこサークル
（１.６歳～就園前）

よちよちサークル
（０歳児～１．６歳）

児童館・ひろば・遊び場

5369-3775

3357-6851

3350-1456

信濃町
子ども家庭支援センター

本塩町児童館

曜日・対象年齢・定員等

つどいのひろば
（四谷子ども園）

四谷２-６

本塩町８

信濃町２０

※申し込み方法、時間等詳細は各施設へお問い合わせ下さい
※スペースの関係で載せていないプログラムもあります。

休館日

今日はどこに

午後

午前
ぴよぴよタイム
（０歳～１歳）

わくわくタイム
（２歳～就学前）

午後

午前
四谷保育園の先生に
よる遊びの会　月1回
（未就学児）

えいごでえほん
(1歳～3歳)　月１回

午後

午前
マタニティサロン
（月１回）※要申込
（妊婦さん対象）

･親子クラブ　※要申込
（１２～２４ヶ月）

ふたばタイム
（長谷川さんとあ
そびましょ等）

ふたばタイム
（ヨガ・おとあそび等）

パパ・子
ひろば
（月１回程度）

午後
・カナリアさんの
読み聞かせ

親子クラブ
※要申込

（６～１２ヶ月）

ほやほやタイム、
ほやほやサロン（助産
師）（０歳児親子の歌
やおしゃべりの時間）

午前

午後

四谷冒険遊びの会
・若葉公園
・南元町公園

親子のサロン
（四谷ひろば）

3357-7638

3358-9140

090-
7241-9359
（代表：松島）

・若葉３
・南元町２０

四谷４-２０

富久町22-21富久町児童館

休館日

ふたばひろば
（地域子育て
支援センター二葉）

南元町４ 5363-2170 休館日

第１、２週：
みなみもとまち公園
第３～５週：若葉公園

休館日

午後
・南元町公園 （代表：松島） 第３～５週：若葉公園



施設名 所在地 電話番号 時間帯 月 火 水 木 金 土 日

午前
いちごくらぶ
（未就園児）

午後

午前

午後

午前
こひつじクラス※要申込
（２、３歳児）

こひつじクラス※要申込
（２、３歳児）

午後

午前
園庭開放（未就
学児）10：00～
11：30

午後

その他「大きくな～れ」月１回（身体測定、手遊び、わらべ歌等年齢
にあったおもちゃで遊んだりします。）日程をご確認下さい

四谷１－１４

信濃町２０

大京町３０

新宿１－２２－１

3358-3774

花園幼稚園

（私立）
四谷新生幼稚園

信濃町保育園

四谷第六幼稚園

幼稚園・保育園・保健センター

3357-7036

3357-6853

いちご組（未就園児）火・水いずれか

曜日・対象年齢・定員等

3353-8277

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

四谷4-17（～6/18） 午前
さくらんぼくらぶ：月１回
（概ね５～１０ヶ月）

・信濃町子ども家庭支援センター・本塩町児童館・富久町児童館・四谷子ども園・四谷ひろば
・四谷冒険遊びの会・四谷保健センター・信濃町保育園・四谷保育園・新宿第二保育園
・（私立）二葉南元保育園・四谷第六幼稚園・花園幼稚園・（私立）四谷新生幼稚園

なかよしサークルに登録しませんか？二葉南元保育園でのプログラムの案内ＤＭを送っています。
例）妊婦さんの保育園体験・ベビーマッサージサークル・保育園親子体験・お買いものごっこ・節分・ミニ動物園・離乳食試食会などなど

園庭開放（０歳～就園前）

四谷保健センター 3351-5161
四谷保健センターは６/２１より仮庁舎（旧四谷第三小学校３F）に移転します。

午後
本塩町２（6/21～）
（旧四谷第三小学校

３F)

新宿5-3-13

3358-1431

3341-8956

＜四谷地区乳幼児支援機関関係者連絡会＞

はじめまして赤ちゃん：
月１回（妊婦と概ね２、３ヶ
月の赤ちゃん

新宿第二保育園

（私立）
二葉南元町保育園

南元町４ 3351-3819

四谷保育園 四谷４－１７

「絵本・読み聞かせの会」絵本を見に来ませんか?年４回行っています。詳細はお問い合わせ下さい。（身体測定あり）

今年度は園舎改修のため７月～１月の園庭開放は中止になります。毎月第２火曜日四谷ひろばに出前保育を行っています。

園庭開放（０歳～就学前）

四谷は地域の中で連携して
・（私立）二葉南元保育園・四谷第六幼稚園・花園幼稚園・（私立）四谷新生幼稚園
・四谷特別出張所・男女共同参画推進センター・新宿区社会福祉協議会
・地域子育て支援センター二葉（連絡会事務局）

四谷 地域 連携


